
奈良市スポーツ施設利用条件（注意事項）     

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、当面の間、以下の事項を守っていただき、対策に努めてご

利用いただきますよう、お願いいたします。 

 

①入場者（利用者）を特定するため、利用者名簿の提出をお願いします。 

屋内１００人、屋外２００人以上の団体利用は不可とします。 

 

②手洗い、うがいはこまめに行なってください。 

 

③発熱、咳・喉の痛みなど、風邪の症状がある方のご利用はお控え下さい。 

 

④水分補給以外の飲食については、禁止します。 

 

⑤更衣室(シャワー含む)の利用については、各施設管理者の指示に従ってください。 

 

⑥活動をしていない時間（休憩中等）はマスクの着用をお願いします。 

  また、可能な限り、大きな声での会話、応援、ハイタッチ等は自粛してください。 

 

⑦屋内施設利用の際は、ドアや窓を開け、なるべく風通しの良い環境で活動してください。 

 

⑧３密(密閉・密集・密接)を避けるよう、工夫をして活動してください。 

  必要に応じ、活動される競技種目の各中央競技団体（日本〇〇協会等）作成のガイドライン等を 

ご覧ください。 

 

⑨観客席の使用を禁止します。 

 

⑩共有する道具（ボール・バット等）は、こまめに消毒してください。 

 

⑪利用される日までに、市内でクラスターが発生した場合は、利用中止をお願いすることがあります。 

 

⑫利用終了後 2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、施設管理者に対して速や

かに濃厚接触者の有無等について報告してください。 

 

⑬その他、施設ごとに利用制限等ございますので、施設管理者の指示に従ってください。 

 

（お願い） 

 消毒用アルコールが不足しています。利用団体様の方でもご準備いただけると幸いです。 

 

～ご協力をお願いいたします～              奈良市スポーツ振興課 

                                         ０７４２－３４－５３７６ 


